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Πρόγραμμα Δυτικής Μακεδονίας 2021-2027  
 

Προτεραιότητα: 4B. Ενίσχυση της Κοινωνικής Ανάπτυξης της Περιφέρειας (ΕΚΤ+) 

 

I. Αποϊδρυματοποίηση  

1. Το πλαίσιο πολιτικής στη χώρα 

Η πολιτική για την Αποϊδρυματοποίηση έχει ως στόχο το κλείσιμο των ιδρυμάτων και τη μετάβαση 
από την ιδρυματική φροντίδα στη φροντίδα σε επίπεδο κοινότητας, μεταξύ άλλων, μέσω:  

 της ενίσχυσης της υποστηριζόμενης και της ανεξάρτητης διαβίωσης 

 της ανάπτυξης εξατομικευμένων υπηρεσιών σε επίπεδο κοινότητας 

 της ενίσχυσης της πρόσβασης σε συμβατικές (mainstream) υπηρεσίες (συμβατικές 
υπηρεσίες χωρίς αποκλεισμούς), και  

 της διαβίωσης και της ενεργούς συμμετοχής στην τοπική κοινότητα 

για 3 βασικές ομάδες, τα παιδιά, τα άτομα με αναπηρία, και τους ηλικιωμένους. 

Το εθνικό πλαίσιο πολιτικής για την αποϊδρυματοποίηση ενσωματώνει τους παραπάνω στόχους, με 
βασικές προτεραιότητες τις εξής:  

Α. Για τα παιδιά και τα παιδιά με αναπηρία: 

 Διασφάλιση μιας ισχυρής βάσης υποστηρικτικών υπηρεσιών με στόχο την ενίσχυση και την 
ενδυνάμωση των οικογενειών, των παιδιών και των παιδιών με αναπηρία 

 Ανάπτυξη μιας σειράς εναλλακτικών μέτρων φροντίδας με στόχο την παροχή στα παιδιά 
χωρίς γονεϊκή φροντίδα - συμπεριλαμβανομένων των παιδιών με αναπηρία - ενός 
περιβάλλοντος οικογενειακού τύπου 

  Διασφάλιση του κλεισίματος όλων των δομών ιδρυματικής φροντίδας 

 Ενίσχυση, προώθηση και περαιτέρω ανάπτυξη εκπαιδευτικών προγραμμάτων για τα παιδιά 
και τα παιδιά με αναπηρία 

  Ανάπτυξη προγραμμάτων υποστήριξης για τα παιδιά και τα παιδιά με αναπηρία που 
φεύγουν από το σύστημα της φροντίδας και για τη μετέπειτα υποστήριξή τους 

Β. Για τους ενήλικες με αναπηρία: 

 Σταδιακό κλείσιμο όλων των ιδρυμάτων και επανεγκατάσταση όλων των ενοίκων σε 
κατοικίες σε επίπεδο τοπικής κοινότητας 

 Ανάπτυξη μιας σειράς υπηρεσιών σε επίπεδο τοπικής κοινότητας, όπως εκείνη του 
προσωπικού βοηθού ατόμων από 16 ετών και άνω. 

 Πρόληψη της ιδρυματοποίησης 

 Ανάπτυξη νομικού πλαισίου που επιτρέπει τη συμμετοχή στην τοπική κοινότητα 

Γ. Για τους ηλικιωμένους: 

 Ανάπτυξη στρατηγικής και προγράμματος πλαισίου για την αντιμετώπιση των αναγκών των 
ηλικιωμένων και σχετικών υπηρεσιών 
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 Ανάπτυξη προγραμμάτων εκπαίδευσης του ανθρώπινου δυναμικού με στόχο την καλύτερη 
αντιμετώπιση των μεταβαλλόμενων αναγκών των ηλικιωμένων 

 

2. Δράσεις στα Περιφερειακά Προγράμματα 

Το Πρόγραμμα 2021-2027 της Περιφέρειας Δυτικής Μακεδονίας ενσωματώνει στο ΣΠ4 μια ευρεία 
γκάμα οριζόντιων δράσεων, συνεχιζόμενων και νέων, που στοχεύουν στη μετάβαση από την 
ιδρυματική φροντίδα στη φροντίδα σε επίπεδο κοινότητας. 

Τα στοιχεία για την Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας, καταδεικνύουν την ύπαρξη ενός σχετικά 
μικρού αριθμού δομών κλειστού τύπου και συνεπώς στοιχειοθετείται η ανάγκη άμεσης έναρξης 
των δράσεων αποϊδρυματοποίησης. Με δεδομένη την μεταστροφή του μοντέλου της 
αποϊδρυματοποίησης στο πλαίσιο της εθνικής πολιτικής, όπως αναφέρθηκε ανωτέρω στο πεδίο 1, 
«προς  το κλείσιμο των ιδρυμάτων και τη μετάβαση από την ιδρυματική φροντίδα στη φροντίδα σε 
επίπεδο κοινότητας», έχουν επιλεγεί δράσεις οι οποίες σταδιακά θα οδηγήσουν στην επίτευξη του 
στόχου αυτού. 

Επίσης, οι δράσεις είναι σε εναρμόνιση με τις βασικές προτεραιότητες της εθνικής πολιτικής για την 
αποϊδρυματοποίηση για τα άτομα με αναπηρία, τα παιδιά και τους ηλικιωμένους, εφόσον 
προωθούν και ενσωματώνουν τις προτεραιότητες που αναφέρθηκαν στο πεδίο 1 για κάθε μία από 
τις τρεις κατηγορίες που αποτελούν προτεραιότητα για την εθνική πολιτική, ήτοι: παιδιά και  παιδιά 
με αναπηρία, ενήλικες με αναπηρία και ηλικιωμένοι. 

Στο πλαίσιο αυτό, στο Πρόγραμμα 2021-2027 της Περιφέρειας Δυτικής Μακεδονίας έχουν 
συμπεριληφθεί δράσεις ΕΚΤ+ που αφορούν την παροχή υπηρεσιών φροντίδας σε επίπεδο τοπικής 
κοινότητας και για τις 3 βασικές ομάδες στόχους, προωθώντας τόσο την υποστηριζόμενη όσο και 
την ανεξάρτητη διαβίωσή τους.  

Ειδικότερα: 

Α. Για τα παιδιά και τα παιδιά με αναπηρία:  

 Ανάπτυξη και Ενδυνάμωση Διεπιστημονικών συμβουλευτικών και υποστηρικτικών δομών 
και μαθησιακής υποστήριξης/ συνεκπαίδευσης μαθητών/-τριών με Αναπηρία ή/και ειδικές 
εκπαιδευτικές ανάγκες για την ισότιμη πρόσβαση και συμπερίληψη στην εκπαίδευση. 
Συνεχιζόμενη δράση. Βασική δράση συμπεριληπτικής εκπαίδευσης στην Α/βάθμια και 
Β/βάθμια εκπαίδευση, με στόχο την πρόσβαση στα παιδιά με αναπηρία /ειδικές 
εκπαιδευτικές ανάγκες στις συμβατικές (mainstream) υπηρεσίες εκπαίδευσης (εκπαίδευση 
χωρίς αποκλεισμούς), βασικό στόχο της πολιτικής αποϊδρυματοποίησης. Έχει συνέργεια με 
τις δράσεις συμπεριληπτικής εκπαίδευσης του τομεακού προγράμματος ΑΔΚΣ 

 Προώθηση και υποστήριξη παιδιών για την ένταξή τους στην προσχολική εκπαίδευση 
καθώς και για τη πρόσβασή παιδιών σχολικής ηλικίας, εφήβων και ατόμων με αναπηρία, σε 
υπηρεσίες δημιουργικής απασχόλησης. Η δράση αφορά τη «νέα» Εναρμόνιση 
Οικογενειακής και Επαγγελματικής Ζωής, η οποία εμπίπτει στην πολιτική “Εγγύηση για τα 
Παιδιά”, έχοντας νέα στόχευση στα παιδιά από μειονεκτούντα περιβάλλοντα, 
συμπεριλαμβανομένων και των παιδιών με αναπηρία  

Β. Για τους ενήλικες με αναπηρία:  

 Κέντρα Διημέρευσης και Ημερήσιας Φροντίδας ΑμεΑ (ΚΔΗΦ). Συνεχιζόμενη δράση για την 
υποστήριξη της διαβίωσης των ατόμων με αναπηρία στην κοινότητα με την παροχή 
υπηρεσιών ημερήσιας φροντίδας και τη σύνδεσή τους με την τοπική κοινωνία 
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 Πρόγραμμα προσωπικού βοηθού και κοινωνικού φροντιστή ΑΜΕΑ. Βασικές νέες δράσεις 
για την ενίσχυση της ανεξάρτητης διαβίωσης των ατόμων με αναπηρία. Όσον αφορά τη 
δράση του προσωπικού βοηθού, η πιλοτική της εφαρμογή θα ξεκινήσει από την αντίστοιχη 
δράση του Ταμείο Ανάκαμψης & Ανθεκτικότητας (ΤΑΑ) και κατόπιν θα συνεχιστεί στα 
Περιφερειακά Προγράμματα, καλύπτοντας όλες τις μορφές αναπηρίας ατόμων ηλικίας από 
16 ετών και άνω. 

 Δράσεις για την συμμετοχή μειονεκτουσών ομάδων στον αθλητισμό, τον πολιτισμό και την 
ενεργή κοινωνική ζωή χωρίς αποκλεισμούς. Νέα δράση η οποία αφορά την ενίσχυση της 
κοινωνικής ένταξης των ομάδων στόχου και της διαβίωσης και ενεργούς συμμετοχής στην 
τοπική κοινότητα. Στις ομάδες στόχου περιλαμβάνονται και τα άτομα με αναπηρία. 

Γ. Για τους ηλικιωμένους: 

 Κέντρα Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ). Συνεχιζόμενη δράση για την 
υποστήριξη της διαβίωσης των ηλικιωμένων στην κοινότητα με την παροχή υπηρεσιών 
ημερήσιας φροντίδας και τη σύνδεσή τους με την τοπική κοινωνία 

 Πρόγραμμα προσωπικού βοηθού και κοινωνικού φροντιστή για ηλικιωμένους. Νέα δράση, 
παρόμοια με τη δράση του προσωπικού βοηθού και κοινωνικού φροντιστή για τα άτομα με 
αναπηρία, στοχευμένη στην ανεξάρτητη διαβίωση των ηλικιωμένων 

 Δράσεις για την συμμετοχή μειονεκτουσών ομάδων στον αθλητισμό, τον πολιτισμό και την 
ενεργή κοινωνική ζωή χωρίς αποκλεισμούς (βλ. παραπάνω, δράση για τους ενήλικες με 
αναπηρία). Στις ομάδες στόχου περιλαμβάνονται και οι ηλικιωμένοι 

Επισημαίνεται ότι αρκετές από τις προαναφερόμενες δράσεις των πεδίων Α, Β, Γ, συνδέονται 
επίσης με την πολιτική «Εγγύηση για τα Παιδιά» (Child Guarantee) και τον τομέα πολιτικής της 
μακροχρόνιας φροντίδας (Long Term Care) (βλ. παρακάτω αντίστοιχα πεδία).  

 

II. Μέτρα για την «Εγγύηση για τα Παιδιά» 

1. Το πλαίσιο πολιτικής στη χώρα 

Η πολιτική “Εγγύηση για τα Παιδιά” έχει ως στόχο την καταπολέμηση της φτώχειας και του 
κοινωνικού αποκλεισμού, ιδίως των παιδιών που ανήκουν στις πιο ευάλωτες ομάδες πληθυσμού 
με στόχευση:  

α) σε 5 βασικούς τομείς πολιτικής: προσχολική εκπαίδευση και φροντίδα, εκπαίδευση, υγειονομική 
περίθαλψη, στέγαση και διατροφή, και 

β) σε βασικές κατηγορίες παιδιών σε επισφάλεια ή ανάγκη, όπως παιδιά που ζουν σε επισφαλή 
οικογενειακή κατάσταση, παιδιά που διαμένουν σε ιδρύματα, παιδιά με αναπηρίες, παιδιά 
μεταναστών και προσφύγων ή Ρομά, κτλ. 

Η παραπάνω στόχευση έχει ενσωματωθεί στο Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την «Εγγύηση για τα 
Παιδιά» (1ο σχέδιο, το οποίο υποβλήθηκε επίσημα στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή, την 31/3/2022, από 
το ΕΚΚΑ ως Εθνικό Συντονιστή για την Εγγύηση για το Παιδί).  

Στον εν λόγω Σχέδιο Δράσης: 

 Εντοπίζονται οι κατηγορίες παιδιών σε ανάγκη και των εμποδίων που αντιμετωπίζουν στην 
πρόσβαση σε βασικές υπηρεσίες. Στο πλαίσιο αυτό, το ΕΣΔ στοχεύει, μεταξύ άλλων, σε: 

 παιδιά σε μη αστικές ή αγροτικές και ορεινές περιοχές, σε παιδιά σε νησιά,  
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 παιδιά από μονογονεϊκές ή πολυπληθείς οικογένειες που διατρέχουν υψηλό κίνδυνο 
φτώχειας 

 παιδιά πρόσφυγες και μετανάστες 

 παιδιά Ρομά 

 παιδιά με αναπηρίες 

 παιδιά που διαβιούν σε ιδρύματα 

 Τίθενται οι ποσοτικοί και ποιοτικοί στόχοι του ΕΣΔ για:  

 τη μείωση της παιδικής φτώχειας και την κοινωνική προστασία των ομάδων στόχου 

 την πρόσβαση σε προσχολική εκπαίδευση και φροντίδα 

 την πρόσβαση σε εκπαίδευση και σχολικές δραστηριότητες 

 την πρόσβαση σε υγειονομική περίθαλψη 

 την πρόσβαση σε υγιεινή διατροφή 

 την πρόσβαση σε στέγαση 

 Ενσωματώνονται μέτρα και δράσεις, υφιστάμενες και προγραμματισμένες, για την επίτευξη των 
παραπάνω στόχων, καθώς και το υποστηρικτικό πλαίσιο για μια πολιτική συνεκτική και 
ολοκληρωμένη.  

 

2. Αναφορά δράσεων και τεκμηρίωση με βάση το υλικό  

Το Πρόγραμμα 2021-2027 της Περιφέρειας Δυτικής Μακεδονίας ενσωματώνει στο ΣΠ4 οριζόντιες 
δράσεις, συνεχιζόμενων και νέων, οι οποίες αφενός περιλαμβάνονται και προβλέπονται στο 
προαναφερθέν  - στο πεδίο 1 -  Εθνικό Σχέδιο Δράσης, αφετέρου προκύπτουν και από τα στοιχεία 
για την παιδική φτώχεια στην Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας, η οποία, με βάση στοιχεία της 
ΕΛΣΤΑΤ (2020), ανέρχεται σε 25,1 % για παιδιά ηλικίας 0-17 ετών, τιμή υψηλότερη του ευρωπαϊκού 
μέσου όρου. 

Οι εν λόγω παρεμβάσεις για στήριξη από το ΕΚΤ+ είναι οι εξής, ανά τομέα:  

Α. Προσχολική εκπαίδευση και φροντίδα:  

 Προώθηση και υποστήριξη παιδιών για την ένταξή τους στην προσχολική εκπαίδευση 
καθώς και για τη πρόσβασή παιδιών σχολικής ηλικίας, εφήβων και ατόμων με αναπηρία, σε 
υπηρεσίες δημιουργικής απασχόλησης. Η δράση αφορά στη «νέα» Εναρμόνιση 
Οικογενειακής και Επαγγελματικής Ζωής, η οποία εμπίπτει στην πολιτική “Εγγύηση για τα 
Παιδιά”, έχοντας νέα στόχευση στα παιδιά από μειονεκτούντα περιβάλλοντα, 
συμπεριλαμβανομένων και των παιδιών με αναπηρία. (βλ. παραπάνω, δράσεις για την 
αποϊδρυματοποίηση). 

Σε συνέχεια της συμφωνίας μεταξύ των Γ.Γ ΕΣΠΑ, ΥΚΟΙΣΟ και Ε.Ε., εκδόθηκε η υπ’ αρ. ΚΥΑ 
134947 (ΦΕΚ4127/Β/29-7-2025), σύμφωνα με την οποία ορίστηκε η συνέχιση της 
χρηματοδότησης τόσο των βρεφονηπιακών σταθμών όσο και των δομών ΚΔΑΠ & ΚΔΑΠ 
ΑΜΕΑ για τα έτη 2025-2026 & 2026-2027. 

Περαιτέρω, και με βάση τα όσα προβλέπονται στη συμφωνία: 
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 οι βρεφονηπιακοί σταθμοί θα συνεχίσουν τη λειτουργία τους από το 2027-2028 με 
αμιγώς εθνική χρηματοδότηση και θεσμικό πλαίσιο που θα επαναπροσδιοριστεί  

 τα ΚΔΑΠ/ΚΔΑΠSTEM & ΚΔΑΠ ΑMEΑ θα συνεχίσουν τη λειτουργία τους με 
συγχρηματοδοτούμενους πόρους έως και την περίοδο 2028- 2029.  

 

Η δράση θα χρηματοδοτηθεί κατά την προγραμματική περίοδο 2021-2027 από τα δεκατρία 
Περιφερειακά Προγράμματα. Οι Δομές κατηγορίας Α1, Α2, Β1, Β2, Β3 (βρεφονηπιακοί 
σταθμοί) αφορούν σε πέντε κύκλους υλοποίησης (2022-2023, 2023-2024, 2024-2025, 2025-
2026 και 2026-2027) και οι Δομές κατηγορίας Γ και Δ (ΚΔΑΠ, ΚΔΑΠSTEM και ΚΔΑΠ ΑμεΑ) σε 
εφτά κύκλους μέχρι και το 2028- 2029. Η δράση θα υλοποιηθεί προσανατολισμένη στην 
Πολιτική «Εγγύηση για τα Παιδιά» και την Αντιμετώπιση της Παιδικής Φτώχειας, με το ΕΚΤ+ 
να υποστηρίζει τα πιο ευάλωτα παιδιά στη βάση εκ των προτέρων προσδιορισμένων 
κριτηρίων σε εθνικό επίπεδο. Μετά την ολοκλήρωση και των προαναφερόμενων κύκλων 
ανά κατηγορία δομής, η χρηματοδότηση της δράσης θα αναληφθεί εξολοκλήρου από 
εθνικούς πόρους.  

Η δράση Κέντρα Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών (Κ.Δ.Α.Π.) θα ενσωματώσει σταδιακά 
τις υπηρεσίες STEM, συμπληρωμένη επίσης από μια διευρυμένη ηλικιακή ομάδα από 6 έως 
15 ετών, σε ένα θεσμικά και νομικά ασφαλές πλαίσιο για όλα τα παιδιά με στόχο την 
δημιουργία ενός ενιαίου πλαισίου για την παροχή υπηρεσιών δημιουργικής απασχόλησης, 
το οποίο αξιοποιεί πλήρως τον διαθέσιμο υλικοτεχνικό εξοπλισμό και το εξειδικευμένο 
εκπαιδευτικό προσωπικό, το οποίο θα έχει ήδη εξασφαλιστεί στις δομές  από το ΤΑΑ, και 
διασφαλίζει την οικονομική συνέχεια. 

Για την ανωτέρω δράση θα διατεθούν οι παρακάτω πρόσθετοι προϋπολογισμοί συνολικού 
ποσού 7.002.737 € στη βάση της συμφωνίας  με την ΕΕ. 

 

Κύκλος υλοποίησης Δομές  Α1, Α2, Β1, Β2, Β3 (€) Δομές  Γ και Δ (€) 

2025-2026 513.072 1.776.703 

2026-2027 513.072 1.550.659 

2027-2028 - 1.324.616 

2028-2029 - 1.324.616 

 

Β. Εκπαίδευση: 

 Ανάπτυξη και Ενδυνάμωση Διεπιστημονικών συμβουλευτικών και υποστηρικτικών δομών 
και μαθησιακής υποστήριξης/ συνεκπαίδευσης μαθητών/-τριών με Αναπηρία ή/και ειδικές 
εκπαιδευτικές ανάγκες για την ισότιμη πρόσβαση και συμπερίληψη στην εκπαίδευση (βλ. 
παραπάνω, δράσεις για την αποϊδρυματοποίηση). 

Το ΥΠΑΙΘΑ με αίτημά του ζήτησε την αύξηση των πρόσθετων πόρων που αφορούν στην 
υλοποίηση παρεμβάσεων των Προγραμμάτων των Περιφερειών. Συγκεκριμένα, η σύμφωνη 
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γνώμη από την Γενική Γραμματεία ΕΣΠΑ αφορούσε στην αύξηση της ετήσιας 
συγχρηματοδοτούμενης δαπάνης, μέσω της απορρόφησης του επιλέξιμου π/υ σε τρία (3) 
αντί για πέντε (5) έτη, και ειδικότερα για τα σχολικά έτη 2023/24, 2024/25 και 2025/26 που 
είναι και ο τελευταίος ετήσιος κύκλος συγχρηματοδότησης του προγράμματος από το ΕΚΤ+. 

Γ. Στέγαση:  

 Εξατομικευμένες παρεμβάσεις για τη στέγαση εμπεριέχονται στα Ολοκληρωμένα σχέδια 
τοπικών δράσεων για την αντιμετώπιση της παιδικής φτώχειας (βλ. παρακάτω).  

 Δράσεις στεγαστικής συνδρομής για άτομα/οικογένειες που βρίσκονται σε αστεγία ή 
κίνδυνο αστεγίας (στο βαθμό που ωφεληθούν νοικοκυριά με παιδιά): δράση με mainstream 
χαρακτήρα η οποία συμβάλει στους στόχους της «Εγγύησης για το Παιδί» εφόσον θα 
ωφεληθούν και νοικοκυριά με παιδιά. 

 

Κοινωνική Ένταξη ως οριζόντια διάσταση: 

Εκτός των παραπάνω δράσεων, περιλαμβάνονται δράσεις οι οποίες δεν στοχεύουν σε κάποιους 
από τους 5 βασικούς τομείς της  πολιτικής «Εγγύηση για το Παιδί». Αφορούν ωστόσο ομάδες 
παιδιών από μειονεκτούντα περιβάλλοντα και στοχεύουν στην κοινωνική τους ένταξη και τη 
διαβίωσή τους στην τοπική κοινότητα ή έχουν ολοκληρωμένο χαρακτήρα:  

 Ανάπτυξη παρεμβάσεων ενίσχυσης νηπίων, παιδιών σχολικής ηλικίας/ εφήβων Ρομά σε 
βιωματικά εργαστήρια και παιδικές κατασκηνώσεις. Νέα Δράση η οποία συνδέεται με την 
εθνική πολιτική για τους πληθυσμούς Ρομά. Αφορά την ανάπτυξη εξειδικευμένων 
παρεμβάσεων ενίσχυσης νηπίων (2-4 ετών), παιδιών σχολικής ηλικίας (4-12 ετών), εφήβων 
και γονέων σε βιωματικά εργαστήρια και παιδικές κατασκηνώσεις.  

 Δράσεις για την συμμετοχή μειονεκτουσών ομάδων στον αθλητισμό, τον πολιτισμό και την 
ενεργή κοινωνική ζωή χωρίς αποκλεισμούς (βλ. παραπάνω, δράσεις για την 
αποϊδρυματοποίηση). Στις ομάδες στόχου περιλαμβάνονται και τα παιδιά και εμπίπτει στην 
πολιτική Child Guarantee στις περιπτώσεις που αφορούν παιδιά από μειονεκτούσες 
ομάδες.  

 Υποστήριξη εφήβων σε υποβαθμισμένες περιοχές. Νέα δράση η οποία αφορά ιδιαίτερα 
ευάλωτους εφήβους και νέους) με ενυπάρχοντα πολλαπλά και εδραιωμένα μειονεκτήματα, 
οι οποίοι ενδέχεται να υφίστανται μια μακρόχρονη αποσύνδεση από τον κυρίαρχο 
κοινωνικό ιστό. Η δράση περιλαμβάνει ενδεικτικές παρεμβάσεις για την παραμονή τους 
στην εκπαίδευση, τη συμμετοχή τους σε δραστηριότητες στην κοινότητα και στα κοινά, την 
υποστήριξη του οικογενειακού περιβάλλοντος, κτλ. 

 Ολοκληρωμένα σχέδια τοπικών δράσεων για την αντιμετώπιση της παιδικής φτώχειας. Νέα 
δράση η οποία αφορά την υλοποίηση ολοκληρωμένων εξατομικευμένων παρεμβάσεων στο 
σύνολο των τομέων πολιτικής της Εγγύησης (υγεία, εκπαίδευση, προσχολική εκπαίδευση 
και φροντίδα, στέγαση, διατροφή) και δύναται να αφορά παιδιά από μειονεκτούσες 
ομάδες πληθυσμού ή/και σε συνθήκες φτώχειας ή σε οικογενειακά περιβάλλοντα με γονικά 
προβλήματα (πρώην φυλακισμένοι, άνεργοι γονείς ή γονείς ΑμεΑ που χρήζουν υποστήριξης 
κ.α.).  

Ομοίως με το πνεύμα της ανωτέρω δράσης η πλειονότητα των δράσεων που έχουν 
συμπεριληφθεί στους ΕΣ 4η έως 4ιβ, πέραν των όσων έχουν έως τώρα ονοματιστεί, 
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συμβάλλουν στην πολιτική της «Εγγύησης για το Παιδί» εφόσον ωφελούνται και νοικοκυριά με 
παιδιά, είτε άμεσα, είτε έμμεσα (Κέντρα Κοινότητας, κλπ). 

 

III. Μακροχρόνια φροντίδα – Long term care  

1. Το πλαίσιο πολιτικής στη χώρα 

Η Μακροχρόνια Φροντίδα περιλαμβάνει μια σειρά υπηρεσιών και βοήθειας για άτομα, κυρίως 
ηλικιωμένους και άτομα με αναπηρία με στόχο την εξασφάλιση της πρόσβασης σε υγειονομική και 
μακροχρόνια φροντίδα, την αντιμετώπιση των ανισοτήτων για την πρόσβαση στη φροντίδα και σε 
υπηρεσίες υγείας. Συνδέεται τόσο με τον τομέα πολιτικής της Κοινωνικής Πρόνοιας όσο και με τον 
τομέα πολιτικής της Υγείας. Αφορά τις καθημερινές δραστηριότητες διαβίωσης στο πλαίσιο είτε της 
υποστηριζόμενης είτε της ανεξάρτητης διαβίωσης, και την παροχή υπηρεσιών μέσω των 
προνοιακών δομών, των δομών υγείας ή υπηρεσίες κατ΄ οίκον. 

Στο πλαίσιο της προστασίας των δικαιωμάτων των ηλικιωμένων, τα δύο Υπουργεία, Εργασίας και 
Υγείας, θα αναπτύξουν εξειδικευμένες στρατηγικές για την μακροχρόνια φροντίδα των 
ηλικιωμένων. Το Υπουργείο Εργασίας θα σχεδιάσει και θα εφαρμόσει πιλοτικό πρόγραμμα για την 
πρόληψη της ιδρυματοποίησης των ηλικιωμένων. Όταν οι στρατηγικές και οι πιλοτικές 
παρεμβάσεις ολοκληρωθούν, τότε μπορούν να εξειδικευθούν για τα περιφερειακά προγράμματα 
παρεμβάσεις μακροχρόνιας φροντίδας στους τομείς κοινωνικής προστασίας και υγείας, οι οποίες 
θα συμβάλουν στην ενίσχυση των υπηρεσιών σε επίπεδο τοπικής κοινότητας και στην ενεργό και 
υγιή γήρανση. 

 

2. Αναφορά δράσεων και τεκμηρίωση με βάση το υλικό 

Στο Πρόγραμμα 2021-2027 της Περιφέρειας Δυτικής Μακεδονίας έχει συμπεριληφθεί στο ΣΠ4 ένα 
πλέγμα οριζόντιων δράσεων που αφορούν την μακροχρόνια φροντίδα των ΑμεΑ και ηλικιωμένων 
και συνδέονται με τους βασικούς εθνικούς τομείς πολιτικής της Κοινωνικής Πρόνοιας όπως και με 
τις προτεραιότητες της Εθνικής Στρατηγικής για την Κοινωνική Ένταξη και την εθνική πολιτική της 
Αποϊδρυματοποίησης (όπως αναλύθηκε στο σχετικό πεδίο ανωτέρω). 

Στο πλαίσιο αυτό, οι δράσεις του Προγράμματος της Περιφέρειας Δυτικής Μακεδονίας 2021-2027 
αφορούν α) την παροχή υπηρεσιών φροντίδας σε επίπεδο τοπικής κοινότητας μέσω της 
λειτουργίας δομών ανοικτής φροντίδας και β) την ανάπτυξη υπηρεσιών ανεξάρτητης διαβίωσης και 
κατ΄οίκον φροντίδας. 

Ειδικότερα, αυτές είναι: 

Α. Για ΑμεΑ: 

 Κέντρα Διημέρευσης και Ημερήσιας Φροντίδας ΑμεΑ (ΚΔΗΦ) 

 Πρόγραμμα προσωπικού βοηθού ΑΜΕΑ 

Β. Για ηλικιωμένους: 

 Κέντρα Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ) 

 Πρόγραμμα προσωπικού βοηθού και κοινωνικού φροντιστή για ηλικιωμένους 

Γ. Δράσεις αρμοδιότητας Υπ. Υγείας 
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 ΚΗΟΦ Άνοιας: Το Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) θα έχει 
ολοήμερη λειτουργία και θα παρέχει υπηρεσίες φροντίδας κατ’ οίκον μέσω κινητών 
κλιμακίων, καλύπτοντας το κενό της φροντίδας υγείας που παρατηρείται σήμερα στα 
άτομα με Άνοια/Alzheimer, σε όλες τις φάσεις εξέλιξης της, με τις σύνθετες ανάγκες που 
παρατηρούνται. Παράλληλα, η εν λόγω μονάδα θα υποστηρίζει περαιτέρω και 
ποικιλοτρόπως τις οικογένειες και τους φροντιστές των ατόμων με Άνοια/Alzheimer. Τέλος 
το Κ.Η.Ο.Φ. θα υλοποιεί παρεμβάσεις στην κοινότητα και θα διασυνδέεται με λοιπές 
κοινωνικές υπηρεσίες (π.χ. ΚΑΠΗ, ΚΗΦΗ), στο πλαίσιο της μακροχρόνιας φροντίδας υγείας. 

 

Στο Πρόγραμμα «Δυτική Μακεδονία» έχει συμπεριληφθεί η παρακάτω δράση: 
 

 Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) Άνοιας 
που προβλέπεται να συγχρηματοδοτηθεί για χρονικό διάστημα 3 ετών. 
 

Δυνητικοί δικαιούχοι των Κ.Η.Ο.Φ. Άνοιας είναι οι ΑΜΚΕ Ψυχικής Υγείας, σύμφωνα με το α.11 του 
Ν.2716/1999, στις οποίες το Υπουργείο Υγείας θα αναθέσει τη λειτουργία μέσω θεσμοθετημένης 
διαδικασίας πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος. 
 

IV.  Δράσεις Υγείας  
 
Α. Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας ( ΤΟΜΥ /ΚΟΜΥ) 
 

 Για τις «συνεχιζόμενες» ΤΟΜΥ, 3 στο Πρόγραμμα «Δυτική –Μακεδονία», η 
συγχρηματοδότηση από το ΕΚΤ+ ήταν έως 31/12/2024, με ποσοστό ενωσιακής συνδρομής 
35,7%.  

  Για τις «νέες» ΤΟΜΥ προβλέπεται η συγχρηματοδότηση 2 δομών για 3 έτη από το Π-ΔΜ 
2021-2027 με ποσοστό ενωσιακής συνδρομής 50%.  

 Για τις «νέες» ΚΟΜΥ προβλέπεται η συγχρηματοδότηση 9 δομών για 3 έτη από το Π-ΔΜ 
2021-2027, με φορέα υλοποίησης τον ΕΟΔΥ.  
Οι Κινητές Ομάδες Υγείας (ΚΟΜΥ) είναι εξειδικευμένες κινητές ομάδες παροχής 
πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας (ΠΦΥ) που έχουν ως αποστολή την κάλυψη των 
υγειονομικών αναγκών των κοινοτήτων. Έργο των ΚΟΜΥ αποτελεί μεταξύ άλλων η 
προαγωγή της υγείας και της πρόληψης, η επιδημιολογική επιτήρηση, διερεύνηση και 
ιχνηλάτηση μεταδοτικών νοσημάτων, η συμμετοχή στην υλοποίηση προγραμμάτων 
πρόληψης, καθώς και προγραμμάτων ελέγχου νοσημάτων, η διενέργεια κλινικών 
εξετάσεων, επιτόπιων μετρήσεων, εμβολιασμών και δοκιμασιών ταχείας ανίχνευσης, η 
εργαστηριακή υποστήριξη, η υλοποίηση έκτακτων παρεμβάσεων για την αντιμετώπιση 
απειλών για τη δημόσια υγεία, καθώς και η διενέργεια κατ' οίκον επισκέψεων σε 
πληθυσμούς περιοχών με δυσχερή πρόσβαση σε υπηρεσίες ΠΦΥ και σε ευάλωτες και 
ευπαθείς ομάδες του πληθυσμού, στο σύνολο της επικράτειας. 
 

Β. Ψυχική Υγεία  
 

Στο Πρόγραμμα «Δυτική Μακεδονία» έχουν συμπεριληφθεί οι παρακάτω δράσεις: 
 

 Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας για παιδιά και εφήβους 
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 Εξειδικευμένο Γραφείο Υποστηριζόμενης Απασχόλησης (ΕΓΥΑ)  για άτομα με σοβαρά 
ψυχοκοινωνικά προβλήματα και άτομα με διαταραχή αυτιστικού φάσματος 

 Κέντρα Ημέρας Ολικής Φροντίδας (ΚΗΟΦ) Ψυχικής Υγείας  με κινητά κλιμάκια για άτομα με 
Αυτισμό (Κ.Η.Ο.Φ. Αυτισμού) 

 
Δυνητικοί δικαιούχοι των Κ.Η.Ο.Φ. Αυτισμού είναι οι ΑΜΚΕ Ψυχικής Υγείας, σύμφωνα με το α.11 
του Ν.2716/1999, στις οποίες το Υπουργείο Υγείας θα αναθέσει τη λειτουργία μέσω 
θεσμοθετημένης διαδικασίας πρόσκλησης ενδιαφέροντος. Δυνητικοί δικαιούχοι των ΕΓΥΑ είναι οι 
Κοινωνικοί Συνεταιρισμοί Περιορισμένης Ευθύνης (ΚΟΙΣΠΕ) όπως ρυθμίζονται από το α.12 του 
Ν.2716/1999, όπως ισχύει. 
 
Αφορούν ανοιχτές / ημερήσιας φροντίδας δομές και κινητές μονάδες και όχι δομές κλειστού τύπου 
ή ιδρυματικής μορφής. 
 
 Η συγχρηματοδότηση αφορά σε λειτουργία 2 ετών. Ειδικότερα για το ΕΓΥΑ και τα ΚΗΟΦ η 
συγχρηματοδότηση περιλαμβάνει και την περίοδο προετοιμασίας 4 μηνών. 
 
Γ. Εξαρτήσεις 
 
Στο Πρόγραμμα «Δυτική Μακεδονία» έχουν συμπεριληφθεί οι παρακάτω δράσεις: 
 

  Οι συνεχιζόμενες δομές, κινητή μονάδα  και πολυδύναμο κέντρο ΠΔΜ, στο πεδίο των 
εξαρτήσεων συγχρηματοδοτήθηκαν έως το 2024.  

 Οι νέες δράσεις / δομές, με τελικό δικαιούχο τον ΕΟΠΑΕ:  
- Ίδρυση και λειτουργία Πολυδύναμου Κέντρου  
- Ίδρυση και λειτουργία Συνδυαστικής Μονάδας Αντιμετώπισης αλκοόλ και άλλων 

εξαρτήσεων  
οι οποίες προβλέπεται να συγχρηματοδοτηθούν για χρονικό διάστημα 3 ετών. 

 
 
 

 


