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    Κοζάνη 27/04/2026 

    Αρ. Πρωτ.: - 891 - 
 
Ταχ. Δ/νση : Ζ.Ε.Π. Κοζάνης   Προς 

Όπως Πίνακας Αποδεκτών 

 

 

Ταχ. Κώδικας  : 501 00 Κοζάνη  

Πληροφορίες : Κ. Παπαγεωργίου   

Τηλέφωνο : 24613-50941   

Fax : 24613-50969  
E-mail : kpapageorgiou@mou.gr   
    
 
Θέμα : Απόφαση Έγκρισης του εγγράφου εξειδίκευσης της Δράσης 4Β.11.07. «Ενίσχυση 

υπηρεσιών ψυχικής υγείας / Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας (Κ.Η.Ο.Φ.)  Ψυχικής 

Υγείας με Κινητά Κλιμάκια για άτομα με Αυτισμό και Νευροαναπτυξιακές 

Διαταραχές» του Προγράμματος «Δυτική Μακεδονία» 2021-2027. 

   
 

Ο Περιφερειάρχης Δυτικής Μακεδονίας 

Έχοντας υπόψη:  

1. Το ΠΔ 146/2010 (ΦΕΚ 239Α' / 27-12-2010) με θέμα «Οργανισμός της Περιφέρειας Δυτικής 

Μακεδονίας», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

2. Την υπ. αριθμ. 145/26.10.2023 Απόφαση του πολυμελούς Πρωτοδικείου Κοζάνης 

(διαδικασία εκούσιας δικαιοδοσίας) για την «Επικύρωση των αποτελεσμάτων των αρχικών 

και επαναληπτικών περιφερειακών εκλογών της 8ης Οκτωβρίου 2023 και 15ης Οκτωβρίου 

2023 και ανακήρυξης του επιτυχόντος και των επιλαχόντων συνδυασμών, των εκλεγέντων 

Περιφερειάρχη και των Περιφερειακών Συμβούλων της Δυτικής Μακεδονίας της 

Περιφέρειας του Πρωτοδικείου Κοζάνης», 

3. Την αριθμ. Α1984 /11.12.2023 Απόφαση του Διοικητικού Εφετείου Θεσσαλονίκης, με την 

οποία τροποποιείται η με  αριθ. 145 / 26.10.2023 Απόφαση του πολυμελούς Πρωτοδικείου 

Κοζάνης (διαδικασία εκούσιας δικαιοδοσίας), με την οποία επικυρώθηκαν τα αποτελέσματα 

των αρχικών και επαναληπτικών περιφερειακών εκλογών της 8ης Οκτωβρίου 2023 και 15ης 

Οκτωβρίου 2023, κατά το μέρος της που αφορά στην εκλογική περιφέρεια Κοζάνης της  

ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΗ ΔΙΑΥΓΕΙΑ 
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Περιφέρειας Δυτικής Μακεδονίας και τον επιτυχόντα συνδυασμό ‘’Συμμαχία για την 

Ανάπτυξη’’», 

4. Το από 17.12.2023 πρακτικό ορκωμοσίας του Περιφερειάρχη Δυτικής Μακεδονίας, 

5. Τον Κανονισμό (ΕΕ) αριθ. 1060/2021 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 

24ης Ιουνίου 2021 για τον καθορισμό κοινών διατάξεων για το Ευρωπαϊκό Ταμείο 

Περιφερειακής Ανάπτυξης, το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο+, το Ταμείο Συνοχής, το Ταμείο 

Δίκαιης Μετάβασης και το Ευρωπαϊκό Ταμείο Θάλασσας, Αλιείας και Υδατοκαλλιέργειας, 

και δημοσιονομικών κανόνων για τα εν λόγω Ταμεία και για το Ταμείο Ασύλου, 

Μετανάστευσης και Ένταξης, το Ταμείο Εσωτερικής Ασφάλειας και το Μέσο για τη 

Χρηματοδοτική Στήριξη της Διαχείρισης των Συνόρων και την Πολιτική των Θεωρήσεων, και 

ειδικότερα τα άρθρα 28-30, 

6. Τον Κανονισμό (ΕΕ) 2021/1058 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 24ης 

Ιουνίου 2021, για το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης και το Ταμείο Συνοχής, 

7. Τον Κανονισμό (ΕΕ) 2021/1057 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 24ης 

Ιουνίου 2021, περί ιδρύσεως του Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Ταμείου+ (ΕΚΤ+) και 

καταργήσεως του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 1296/2013, 

8. Την με απ. C(2021) 5617 Εκτελεστική Απόφαση της Ευρωπαϊκής Επιτροπής της 29.7.2021 για 

την έγκριση της συμφωνίας εταιρικής σχέσης με την Ελληνική Δημοκρατία, 

9. Την με αριθμό C(2022) 6507 final / 5.9.2022 Εκτελεστική απόφαση της Ευρωπαϊκής 

Επιτροπής για την έγκριση του Περιφερειακού Προγράμματος «Δυτική Μακεδονία» για 

στήριξη από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης και το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό 

Ταμείο στο πλαίσιο του στόχου «Επενδύσεις για την ανάπτυξη και την απασχόληση» στην 

Ελλάδα, όπως τροποποιήθηκε από τις με αριθμό C(2024) 4649 final / 28-06-2024 και με 

αριθμό C(2026) 1221 final / 04-03-2026 Εκτελεστικές Αποφάσεις και  ισχύει, 

10. Τις διατάξεις του ν. 4914/2022 (A’ 61) «Διαχείριση, έλεγχος και εφαρμογή αναπτυξιακών 

παρεμβάσεων για την Προγραμματική Περίοδο 2021-2027, σύσταση Ανώνυμης Εταιρείας 

«Εθνικό Μητρώο Νεοφυών Επιχειρήσεων Α.Ε.» και άλλες διατάξεις του Υπουργείου 

Ανάπτυξης και Επενδύσεων», 

ΑΔΑ: ΨΔ2Δ7ΛΨ-3ΔΒ



 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης Προγράμματος «Δυτική Μακεδονία» 
 

 

  

Σελ. 3/5 

ΕΥΔ_ΠΔΜ ΑποφΕγκρ  Εξειδ Δρασ 4Β.11.07 δρασ ψυχ υγείας ΚΗΟΦ Αυτισμού (10) [60150/0/χχ-05-2022]  
 

11. Την με αριθμ. πρωτ. 85470/06.09.2022 (Φ.Ε.Κ. 4706/τ.Β΄/08.09.2022) κοινή υπουργική 

απόφαση για την Αναδιάρθρωση της Ειδικής Υπηρεσίας Διαχείρισης Προγράμματος «Δυτική 

Μακεδονία» σύμφωνα με την παρ. 10 του άρθρου 65 του ν. 4914/2022 (Α΄ 61) και 

αντικατάσταση της υπό στοιχεία 32663/ΕΥΘΥ 323/23.03.2015 (Β’ 712) όπως έχει 

τροποποιηθεί και ισχύει» όπως ισχύει, 

12. Την με αριθμ. Πρωτ.37079/21.04.2023 (ΑΔΑ:64ΜΘ46ΜΤΛΡ-7ΝΥ) Υπουργική Απόφαση για 

την τοποθέτηση προϊσταμένων στην Ειδική Υπηρεσία Προγράμματος «Δυτική Μακεδονία». 

13. Το ΠΔ 77 (ΦΕΚ 130/τΑ’/27-06-2023) «Σύσταση Υπουργείου και μετονομασία Υπουργείων – 

Σύσταση, κατάργηση και μετονομασία Γενικών και Ειδικών Γραμματειών – Μεταφορά 

αρμοδιοτήτων, υπηρεσιακών μονάδων, θέσεων προσωπικού και εποπτευόμενων φορέων». 

14. Την υπ. αριθμ. πρωτ. 4109/13-10-2022 (Φ.Ε.Κ. 5551/τ.Β΄/27.10.2022)   Απόφαση του 

Περιφερειάρχη Δυτικής Μακεδονίας για τη Συγκρότηση της Επιτροπής Παρακολούθησης 

του Προγράμματος «Δυτική Μακεδονία» 2021 – 2027, όπως τροποποιήθηκε με την υπ. 

αριθμ. πρωτ. 1757/09-05-2023 (ΦΕΚ 3256/Β΄/17-05-2023) 1η τροποποίηση, την υπ. αριθμ. 

πρωτ. 1518/13-06-2024 (ΦΕΚ 3399/Β/13-06-2024) 2η τροποποίηση, και την υπ. αριθμ. πρωτ. 

1583/06-06-2025 (ΦΕΚ 2994/Β/17-06-2025) 3η  τροποποίηση,  

15. Την υπ. αριθμ. πρωτ. 86884/12-9-2022 εγκύκλιο για την εξειδίκευση των προγραμμάτων της 

περιόδου 21-27, της Γενικής Γραμματείας Δημοσίων Επενδύσεων – ΕΣΠΑ, 

16. Το από 12-02-2025 email τής Μονάδας Α’ της Επιτελικής Δομής ΕΣΠΑ του Υπουργείου Υγείας  

με θέμα: Προτάσεις Έργων Υπουργείου Υγείας προς εξειδίκευση στο ΠΠ 161 στην ΠΔΜ  με 

συνημμένα το ΤΕΠ Εξειδίκευσης της Δράσης του θέματος και τις από 22-10-2024  (ΑΔΑ: 

ΨΗ86465ΦΥΟ-ΞΝΖ) και από 20-11-2024 (ΑΔΑ: 6Μ5Ι465ΦΥΟ-ΓΧΞ) Εγκρίσεις Σκοπιμότητας 

του Υπουργείου Υγείας για τα Κ.Η.Ο.Φ  για άτομα με αυτισμό στην ΠΕ Κοζάνης και ΠΕ 

Γρεβενών αντίστοιχα,  

17. Το υπ.αριθμ.: 1152/06-10-2025 (αρ.πρωτ.:ΕΥΔ Π-ΔΜ 2877/07-10-2025) έγγραφο τής 

Επιτελικής Δομής ΕΣΠΑ του Υπουργείου Υγείας (Μονάδα Α’) με θέμα την τροποποίηση 

υποβολής της ανωτέρω δράσης προς εξειδίκευση στο ΠΠ 160 του Π-ΔΜ 2021-2027 αντί του 

ΠΠ 161, 

ΑΔΑ: ΨΔ2Δ7ΛΨ-3ΔΒ



 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης Προγράμματος «Δυτική Μακεδονία» 
 

 

  

Σελ. 4/5 

ΕΥΔ_ΠΔΜ ΑποφΕγκρ  Εξειδ Δρασ 4Β.11.07 δρασ ψυχ υγείας ΚΗΟΦ Αυτισμού (10) [60150/0/χχ-05-2022]  
 

18. Το υπ.αριθμ.:1372/05-11-2025 (αρ.πρωτ.:ΕΥΔ Π-ΔΜ 3189/06-11-2025) έγγραφο τής 

Επιτελικής Δομής ΕΣΠΑ του Υπουργείου Υγείας (Μονάδα Α’) με συνημμένο το 

επικαιροποιημένο το Τυποποιημένο Έντυπο Πρότασης Εξειδίκευσης Δράσης (ΤΕΠ) , 

19. Το από 12/11/2025 email της ΕΥΣΕΚΤ με θέμα: «Οδηγίες για την Ενδιάμεση Επανεξέταση και 

Αναθεώρηση των Προγραμμάτων 2021-2027»  και συνημμένα στοιχεία των νέων δράσεων 

του Υπουργείου Υγείας, 

20. Το από 19/12/2025 email της ΕΥΣΕΚΤ  με συνημμένα τα επικαιροποιημένα  ΔΤΔ των 

επιχειρησιακών δεικτών PSO806 και PSR806 για τη μέτρηση των δομών και των 

ωφελουμένων στις νέες δράσεις Ψυχικής Υγείας,  

21. Την υπ. αριθμ. πρωτ.:  881/27-04-2026 Εισήγηση της Ειδικής Υπηρεσίας Διαχείρισης του 

Προγράμματος «Δυτική Μακεδονία» έγκρισης του εγγράφου εξειδίκευσης της Δράσης 

4Β.11.07. «Ενίσχυση υπηρεσιών ψυχικής υγείας / Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας 

(Κ.Η.Ο.Φ.)  Ψυχικής Υγείας με Κινητά Κλιμάκια για άτομα με Αυτισμό  και 

Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές»,  

 

Αποφασίζει 

την έγκριση του εγγράφου εξειδίκευσης της Δράσης  4Β.11.07 «Ενίσχυση υπηρεσιών ψυχικής 

υγείας/ Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας (Κ.Η.Ο.Φ.)  Ψυχικής Υγείας με Κινητά Κλιμάκια για 

άτομα με Αυτισμό και Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές» του Προγράμματος «Δυτική 

Μακεδονία» 2021-2027, που αφορά στα δύο Κ.Η.Ο.Φ. για άτομα με αυτισμό (ένα στην ΠΕ 

Κοζάνης και ένα  στην ΠΕ Γρεβενών), με  συγχρηματοδότηση από το  Πρόγραμμα  «Δυτική 

Μακεδονία» 2021-2027 για δύο (2) έτη.  

Ο Περιφερειάρχης Δυτικής Μακεδονίας 

 

 

Γεώργιος  Αμανατίδης  

 
Συνημμένα:  

1. Έγγραφο Εξειδίκευσης της δράσης  4Β.11.07/ Κ.Η.Ο.Φ. για άτομα με αυτισμό του Π-ΔΜ 
2021-2027 
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Πίνακας Αποδεκτών 

 

Α. Κοινοποίηση (με ηλεκτρονικό ταχυδρομείο) 

 
 Μέλη Επιτροπής Παρακολούθησης Π-ΔΜ 2021-2027 (μέσω ΔΙΑΥΛΟΥ) 

 
 
 Υπουργείο  Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών 

 
 

1. Γενική Γραμματεία ΕΣΠΑ,   ggespa@minfin.gr 

2. Γενική Διεύθυνση Στρατηγικής, Σχεδιασμού και Εφαρμογής ΕΣΠΑ (ΓΔΣΣΕ), κ. Χρ. Κύρκογλου,   

gdsse_easespa@mnec.gr;  c.kyrkoglou@minfin.gr;  xkirkoglou@mou.gr; 

3. Γενική Διεύθυνση Θεσμικής και Επιχειρησιακής Υποστήριξης ΕΣΠΑ, κα. Ζ. Γεωργοπούλου, 

gdios@minfin.gr  zgeorgopoulou@minfin.gr  

4. Ειδική Υπηρεσία Συντονισμού των Περιφερειακών Προγραμμάτων  ΕΥΣΠεΠ, κο Κ. 

Ραφτόπουλο,   eyspep@minfin.gr; k.raftopoulos@minfin.gr 

5. Ειδική Υπηρεσία Συντονισμού της Εφαρμογής (ΕΥΣΕ), κα. Ε. Βουμβουράκη,  eyse@mou.gr;   

e.voumvouraki@mou.gr;  

6. Ειδική Υπηρεσία Συντονισμού Δράσεων ΕΚΤ+ (ΕΥΣΕΚΤ), κα Ο. Οικονόμου, eysekt@minfin.gr;   

o.oikonomou3@minfin.gr;    

 

 Επιτελική Δομή ΕΣΠΑ Υπουργείου Υγείας (ΕΔΕΥΠΥ) 
 
         ygpro@mou.gr; aaxeimastos@mou.gr;  

 
 Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας  

 
1. Γραφείο Περιφερειάρχη, κ. Αμανατίδη Γεώργιο,  info@pdm.gov.gr 

 

B. Εσωτερική Διανομή  

1.  Προϊστάμενο ΕΥΔ ΠΔΜ  
2. Προϊστάμενοι Μον. Α1, Α2, Β1, Β2, Γ  
3. Χρονολογικό Αρχείο  
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Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης  
Προγράμματος Δυτικής Μακεδονίας (ΕΥΔ ΠΔΜ) 

 

 

  

 
ΕΓΓΡΑΦΟ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
 

 

 

Πρόγραμμα Δυτική Μακεδονία 2021-2027 

CCI Προγράμματος 2021EL16FFPR011 

Έκδοση Προγράμματος 3.2 
  

Έκδοση Εγγράφου Εξειδίκευσης 4.1 

Δράση 4B.11.07 

Αριθμός Πρωτοκόλλου  891/27-04-2026 
 

 

 

 

Απρίλιος 2026 
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Έγγραφο Εξειδίκευσης Π-ΔΜ 2021-2027 Σ ε λ . 2 / 7 
 

   
ΕΥΔ_ΠΔΜ Εξειδ Δρασ 4Β.11.07 δρασ ψυχ υγείας ΚΗΟΦ ΑΥΤ   (10) 

 

Προτεραιότητα 4Β Ενίσχυση της Κοινωνικής Ανάπτυξης της Περιφέρειας (ΕΚΤ+) 

Στόχος Πολιτικής (ΣΠ)  4 
Μια πιο Κοινωνική  και χωρίς αποκλεισμούς Ευρώπη μέσω 
της υλοποίησης του Ευρωπαϊκού πυλώνα κοινωνικών 
δικαιωμάτων (ΕΚΤ+)  

Ταμείο  ΕΚΤ + Ευρωπαϊκό  Κοινωνικό Ταμείο 

Ειδικός Στόχος (ΕΣ) 4Β.11 

Ενίσχυση της ισότιμης και έγκαιρης πρόσβασης σε ποιοτικές, 
βιώσιμες και οικονομικά προσιτές υπηρεσίες, 
συμπεριλαμβανομένων υπηρεσιών που προάγουν την 
πρόσβαση σε στέγαση και φροντίδα με επίκεντρο τον 
άνθρωπο, συμπεριλαμβανομένης της υγειονομικής 
περίθαλψης· εκσυγχρονισμός των συστημάτων κοινωνικής 
προστασίας, συμπεριλαμβανομένης της προώθησης της 
πρόσβασης στην κοινωνική προστασία, με ειδική έμφαση 
στα παιδιά και στις μειονεκτούσες ομάδες· βελτίωση της 
προσβασιμότητας, μεταξύ άλλων για τα άτομα με 
αναπηρίες, της αποτελεσματικότητας και της 
ανθεκτικότητας των συστημάτων υγειονομικής περίθαλψης 
και των υπηρεσιών μακροχρόνιας περίθαλψης. 

Δράση 4Β.11.07. Ενίσχυση υπηρεσιών ψυχικής υγείας/ Κέντρα Ημέρας Ολικής 
Φροντίδας (Κ.Η.Ο.Φ.) Ψυχικής Υγείας με Κινητά Κλιμάκια για άτομα με Αυτισμό και  
Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές  
 

Περιγραφή Δράσης       [μέχρι 4.500 χαρακτήρες] 

Η παρέμβαση, μέσω της δημιουργίας νέων δομών στην Περιφέρεια Δυτικής Μακεδονίας, 
αφορά στην υλοποίηση δράσεων για την διασφάλιση παροχής ολιστικών υπηρεσιών ψυχικής 
υγείας στον πληθυσμό της Περιφέρειας.  

Ενδεικτικές ομάδες πράξεων: 

- Κέντρα Ημέρας Ολικής Φροντίδας (Κ.Η.Ο.Φ.) Ψυχικής Υγείας με Κινητά Κλιμάκια για άτομα με 
Αυτισμό.  

Η παρούσα εξειδίκευση αφορά στη συγχρηματοδότηση για 2 έτη  από το  Πρόγραμμα  «Δυτική 
Μακεδονία» 2021-2027 της λειτουργίας  δύο (2) νέων Δομών Ολικής Φροντίδας Ψυχικής 
Υγείας με τίτλο «Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας (Κ.Η.Ο.Φ.)  Ψυχικής Υγείας με Κινητά 
Κλιμάκια για άτομα με Αυτισμό και Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές». Σύμφωνα με τις 
Αποφάσεις Έγκρισης Σκοπιμότητας του Υπουργείου Υγείας, τα 2 Κ.Η.Ο.Φ. για άτομα  με αυτισμό 
θα λειτουργούν  ως εξής: 1 Κ.Η.Ο.Φ. στην ΠΕ Κοζάνης και 1 Κ.Η.Ο.Φ. στην ΠΕ Γρεβενών.  

Η λειτουργία των νέων δομών ερείδεται στο θεσμικό πλαίσιο του Υπουργείου Υγείας όπως, 
ενδεικτικά, στους Ν.2716/1999, Ν.5129/2024 και στις ΥΑ Υ5β/Γ.Π.οικ.156618/2009, 
Υ5β/οικ.1662/21.5.2001 όπως ισχύουν. 

Το Κ.Η.Ο.Φ. για άτομα με Αυτισμό θα απευθύνεται σε ανήλικα και ενήλικα άτομα διαγνωσμένα 
με νευροαναπτυξιακές διαταραχές και Αυτισμό, με στόχο την ημερήσια θεραπευτική φροντίδα 
και ψυχοκοινωνική αποκατάσταση τόσο εντός του Κέντρου Ημέρας, όσο και κατ’ οίκον. Η εν 
λόγω μονάδα θα παρέχει διευρυμένες υπηρεσίες Κέντρου Ημέρας εντός της εγκατάστασής της, 
όπως θεραπεία και υποστήριξη βραχείας διάρκειας σε ωφελούμενους που πάσχουν από 
Αυτισμό, υπηρεσίες στήριξης οικογένειας και φροντιστών των ωφελούμενων σε κάθε στάδιο 
της νόσου. Ο συντονισμός και η συνεργασία της με τις μονάδες κοινωνικής φροντίδας (ΚΗ, 
ΚΔΑΠ κλπ.) ειδικότερα θα περιλαμβάνει: 

ΑΔΑ: ΨΔ2Δ7ΛΨ-3ΔΒ
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• Ενημέρωση και υποστήριξη επαγγελματιών υγείας των δομών για την πρόληψη και έγκαιρη 
ανίχνευση των διαταραχών αυτιστικού φάσματος και στην φροντίδα τους 

• Ανάπτυξη-λειτουργία ΚΗ, ΚΔΑΠ που προωθούν την ένταξη ατόμων με Αυτισμό στην 
καθημερινή τους λειτουργία. 

Το Κ.Η.Ο.Φ. προβλέπεται να αναπτύξει από την έναρξη ή/και την επέκταση λειτουργίας της, 
ένα (1) Κινητό Κλιμάκιο παρέμβασης, επιφορτισμένο τόσο με την κατ’ οίκον φροντίδα, όσο και 
με την μεταφορά των ωφελούμενων από και προς το σπίτι, όπου και θα επιστρέφουν μέχρι και 
την λήξη του ωραρίου, με την συνοδεία και την συνδρομή προσωπικού τους. 

Αναλυτικότερα τα Κ.Η.Ο.Φ. θα παρέχουν: 

• Υπηρεσίες εξωτερικών ιατρείων, με προσέλευση των ατόμων στα Κέντρα. 
• Υπηρεσίες διημέρευσης ατόμων στο Φάσμα μέσω της παροχής εξειδικευμένων υπηρεσιών 

ψυχικής υγείας. 
• Υπηρεσίες εκπαίδευσης και υποστήριξης των φροντιστών, με σκοπό οι τυπικοί και άτυποι 

κατ’ οίκον φροντιστές να ανταπεξέρχονται στις ποικίλες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν. 
 

Ενδεικτικά οι παρεχόμενες υπηρεσίες που θα παρέχουν τα Κ.Η.Ο.Φ. με κινητό κλιμάκιο 
περιλαμβάνουν δράσεις με στόχο τη συνέχεια στην παρακολούθηση και την φροντίδα, την 
ψυχοκοινωνική υποστήριξη καθώς και την κατ’ οίκον παρέμβαση και φροντίδα με την 
αξιοποίηση και νέων ψηφιακών τεχνολογιών.  

Ο αριθμός εργαζομένων σε πλήρη ανάπτυξη θα είναι 25 συνολικά κατανεμημένοι σε δύο (2) 
βάρδιες καθώς και στο κινητό κλιμάκιο που θα παρέχει κατ’ οίκον φροντίδα.  

Η θεραπευτική ομάδα θα συμπληρωθεί με προσωπικό με κατάλληλες ειδικότητες ώστε να 
παρέχει τις περιγραφόμενες υπηρεσίες.  

Στόχος του Κ.Η.Ο.Φ. είναι η κάλυψη των υφιστάμενων ελλειμμάτων σε εξειδικευμένες 
υπηρεσίες για την υποστήριξη των ατόμων με Αυτισμό, των οικογενειών και των φροντιστών 
τους. Με τον τρόπο αυτό επιχειρείται η ολιστική παροχή φροντίδας σε άτομα που πάσχουν από 
Αυτισμό και ΔΑΔ σε όλα τα στάδια της πάθησης, τα οποία χρήζουν ημερήσιας ολικής φροντίδας 
και υποστήριξης. Ως απώτερο αποτέλεσμα επιδιώκεται η ψυχοεκπαίδευση και η εκπαίδευση 
κοινωνικών δεξιοτήτων, καθώς και η οικονομική και κοινωνική ελάφρυνση των οικογενειών και 
των φροντιστών. 

Περαιτέρω βασικοί στόχοι του είναι: 

• Η εκπαίδευση και η ενίσχυση της ψυχοκοινωνικής σταθεροποίησης 
• Η υποστήριξη και η συμβουλευτική της οικογένειας και των φροντιστών 
• Η παρέμβαση κατ’ οίκον 
• Η διαχείριση του άγχους και των επιπτώσεων της νόσου 
• Η ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινότητας σε θέματα ψυχικής υγείας 
• Η διασύνδεση με άλλες υπηρεσίες (Νοσοκομεία, Κέντρα Ψυχικής Υγείας, Κοινωνικές 
Υπηρεσίες, ΟΤΑ , ΚΗ, ΚΔΑΠ κ.α.). 
 

Από την προτεινόμενη Δράση ωφελούμενοι θα είναι: 

1. άτομα που πάσχουν από Αυτισμό και Νευροαναπτυξιακές Διαταραχές  
2. άτομα από ευάλωτες κοινωνικές ομάδες 
3. άτομα στο οικείο περιβάλλον των ανωτέρω 
4. φροντιστές ατόμων με άνοια ή αυτισμό. 
5. ο γενικός πληθυσμός 

ΑΔΑ: ΨΔ2Δ7ΛΨ-3ΔΒ
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Η Δράση είναι συμβατή με την Εθνική Στρατηγική για την Υγεία 2021-2027  και το Εθνικό Σχέδιο 
Δράσης για την Ψυχική Υγεία 2021-2030. 

Η προτεινόμενη δράση συμβάλλει στην εκπλήρωση του Στρατηγικού Στόχου 1 της Εθνικής 
Στρατηγικής Υγείας 2021-2027 «Καθολική και ισότιμη πρόσβαση σε ολιστικές ποιοτικές 
υπηρεσίες υγείας». 

Επιδιώκεται η συνέργεια και συμπληρωματικότητα με το ΕΤΠΑ, όπως αγορά αυτοκινήτων, 
εξοπλισμού, αναβάθμιση υποδομών κ.λπ. καθώς και με το ΕΠΑ και το ΤΑΑ. 

Κατά τα λοιπά ισχύει το ΤΕΠ που απεστάλει από την Επιτελική Δομή ΕΣΠΑ του Υπουργείου 
Υγείας με το με αρ.πρωτ.1372/05-11-2025 έγγραφό της. 

Στοιχεία Δράσης 

Επιλέγεται ένα ή περισσότερα από τα παρακάτω πεδία: 

 Επιχορήγηση (grant) 

 Κρατική ενίσχυση 

 Χρηματοδοτικό μέσο 

 ΟΧΕ 

 ΟΧΕ-ΒΑΑ 

ΤΑΠΤΟΚ 

Έξυπνη εξειδίκευση 

 Άλλο: …………………………. 

Αναγκαίοι Πρόσφοροι Όροι Α.Ο.:4.6 Εκπληρωμένος   ΝΑΙ        ΟΧΙ Δεν αφορά  

Δικαιούχοι Δράσης 

- Υπουργείο Υγείας 
- ΑΜΚΕ Ψυχικής Υγείας σύμφωνα με το α.11 του 

Ν.2716/1999, στις οποίες το Υπουργείο Υγείας θα αναθέσει 
τη λειτουργία μέσω θεσμοθετημένης διαδικασίας 
πρόσκλησης ενδιαφέροντος. Μετά την επιλογή του 
αναδόχου φορέα θα εκδοθεί ονομαστική απόφαση έγκριση 
σκοπιμότητας για την ανάθεση λειτουργίας της κάθε δομής 
που περιλαμβάνεται στο παρόν έντυπο. 

 

Χρηματοδοτικός Πίνακας Δράσης 

Κατηγορία Περιφέρειας* 
Ενωσιακή 

Συνεισφορά σε € 
(α) 

Εθνική  
Συνεισφορά σε € 

(β) 

Σύνολο  
 

γ=(α)+(β) 
Λιγότερο Αναπτυγμένες 

Περιφέρειες 2.380.000 420.000 2.800.000 

% εξειδίκευσης ** 0,71 % 

*Στην περίπτωση που δεν έχει εφαρμογή η στήλη παραμένει κενή 

**Υπολογίζεται το ποσοστό στο σύνολο του π/υ του Προγράμματος 

ΑΔΑ: ΨΔ2Δ7ΛΨ-3ΔΒ
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Δείκτες Εκροών και Αποτελεσμάτων Δράσης 

Συμπληρώνονται οι δείκτες εκροών και αποτελεσμάτων που περιλαμβάνονται στο εγκεκριμένο Πρόγραμμα αλλά και κάθε άλλος πρόσθετος δείκτης που μπορεί να προκύψει στο πλαίσιο της 
εξειδίκευσης του Προγράμματος και συνδέεται με τη συγκεκριμένη δράση. Στην περίπτωση πρόσθετων δεικτών, επισημαίνονται με χρωματική σκίαση τα κελιά του κωδικού (ID) και της ονομασίας 
του δείκτη. Στις περιπτώσεις πρόσθετων δεικτών και για λόγους συντονισμού της αντιμετώπισης ίδιου τύπου πράξεων στα προγράμματα του ΕΣΠΑ συνιστάται η συνεργασία με τις αρμόδιες 
υπηρεσίες της ΕΑΣ. 

Προτε
ραιότ
ητα 

Στόχος 
Πολιτικής
/ Ειδικός 
Στόχος 

Κατηγορία 
Περιφέρειας 

Δράση Π/Υ 
Δράσης 

Δείκτης 

Μονά-
δα 

Μέτρησ
ης 

Τιμή 
Βάσης

/ 
Αναφο

ράς 

Έτος 
Βάσης/ 
Αναφο

ράς 

Ορόση
μο  

(2024) 

Στόχος  
(2029) 

Πεδίο Παρέμβασης (ΠΠ)* Ποσό που 
αντιστοιχεί 

στο ΠΠ 
(Ενωσιακή
Συνεισφορ
ά σε €)** 

Ποσό που 
αντιστοιχεί 

στο ΠΠ 
(Ενωσιακή 
+ Εθνική 

Συνεισφορά 
σε €)** 

ID Ονομασία 
Κωδι
κός  

ΠΠ** 
Ονομασία ΠΠ** 

4Β 4 / 4Β.11 
Λιγότερο 
Ανεπτυγμένες 
Περιφέρειες 

4Β.11.07 3.480.000 

PSO806 

Αριθμός   νέων 
δομών/φορέων 

υγείας που 
Υποστηρίζονται  

Αριθμός 
δομών 

(οντότητ
ες)  

- - 4 4 

160 

Μέτρα για τη 
βελτίωση της 
προσβασιμότητας, 
της 
αποτελεσματικότη 
τας και της 
ανθεκτικότητας των 
συστημάτων 
υγειονομικής 
περίθαλψης 
(εξαιρουμένων των 
υποδομών). 

2.958.000 3.480.000 

PSR806 

Αριθμός 
επωφελουμένων 
των νέων δομών 
/φορέων υγείας 

Αριθμός 
ατόμων 0 2021 - 397  

* Για την περίπτωση του Προγράμματος Αλιείας, Υδατοκαλλιέργειας και Θάλασσας (ΠΑλΥΘ) το πεδίο αφορά τους τύπους παρέμβασης 

** Τα πεδία δύναται να μην συμπληρωθούν στην περίπτωση του ΠΑλΥΘ αν δεν είναι δυνατή η κατανομή του π/υ σε χαμηλότερο επίπεδο από αυτό της δράσης. 

 

Προτεραιότητα 
Στόχος 

Πολιτικής 
Ταμείο 

Ειδικός 
Στόχος 

Δράση Κύριες Ομάδες Στόχου Συμμετεχόντων/ Φορείς   Δείκτες Εκροών Δείκτες Αποτελεσμάτων 

4Β 4 ΕΚΤ+ 4Β.11 4Β.11.07 

Ψυχικά πάσχοντες (παιδιά, έφηβοι, νεαροί ενήλικες, 
ενήλικες λήπτες υπηρεσιών ψυχικής υγείας, άτομα στο 
φάσμα του αυτισμού, ηλικιωμένοι με ψυχικές 
διαταραχές, άτομα σε κίνδυνο άνοιας κ.α)/ Υπουργείο 
Υγείας, εποπτευόμενοι φορείς και νομικά πρόσωπα 

PSO806 PSR806 
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Στο πλαίσιο της παρούσας εξειδίκευσης οι τιμές των δεικτών είναι: 
 

Προτε
ραιότ
ητα 

Στόχος 
Πολιτικής
/ Ειδικός 
Στόχος 

Κατηγορία 
Περιφέρειας Δράση 

Π/Υ 
Δράσης 

Εξειδίκευ 
σης 

Δείκτης 

Μονά-
δα 

Μέτρησ
ης 

Τιμή 
Βάσης

/ 
Αναφο

ράς 

Έτος 
Βάσης/ 
Αναφο

ράς 

Ορόση
μο  

(2024) 

Στόχος  
(2029) 

Πεδίο Παρέμβασης (ΠΠ)* Ποσό που 
αντιστοιχεί 

στο ΠΠ 
(ΕνωσιακήΣ
υνεισφορά 

σε €)** 

Ποσό που 
αντιστοιχεί 

στο ΠΠ 
(Ενωσιακή + 

Εθνική 
Συνεισφορά 

σε €)** 

ID Ονομασία 
Κωδι
κός  

ΠΠ** 
Ονομασία ΠΠ** 

4Β 4 / 4Β.11 
Λιγότερο 
Ανεπτυγμένες 
Περιφέρειες 

 
4Β.11.07 
 

2.800.000 

PSO806 

Αριθμός   νέων 
δομών/φορέων 
υγείας που 
Υποστηρίζονται  

Αριθμός 
δομών 
(οντότη 
τες)  

- - 0 2 

160 

Μέτρα για τη 
βελτίωση της 
προσβασιμότητας, 
της 
αποτελεσματικότη 
τας και της 
ανθεκτικότητας 
των συστημάτων 
υγειονομικής 
περίθαλψης 
(εξαιρουμένων των 
υποδομών). 

2.380.000 2.800.000 

 
 
 
ECCO18 

Αριθμός 
υποστηριζόμενων 
δημόσιων 
διοικήσεων ή 
δημόσιων 
υπηρεσιών σε 
εθνικό, 
περιφερειακό ή 
τοπικό επίπεδο 

Αριθμός 
φορέων - - 0 2 

PSR806 

Αριθμός 
επωφελουμένων 
των νέων δομών 
/φορέων υγείας 

Αριθμός 
ατόμων 0 2021 - 120 

Προτεραιότητα 
Στόχος 

Πολιτικής 
Ταμείο 

Ειδικός 
Στόχος 

Δράση Κύριες Ομάδες Στόχου Συμμετεχόντων/ Φορείς   Δείκτες Εκροών Δείκτες Αποτελεσμάτων 

4Β 4 ΕΚΤ+ 4Β.11 4Β.11.07 

Άτομα που πάσχουν από Αυτισμό και Νευροαναπτυξιακές 
διαταραχές, άτομα από ευάλωτες κοινωνικές ομάδες, 
οικογένειες ατόμων με σοβαρά ψυχοκοινωνικά 
προβλήματα ή/και με διαταραχή αυτιστικού φάσματος, 
φροντιστές τους, κοινωνικό περιβάλλον,  κ.α.,/ Υπουργείο 
Υγείας, εποπτευόμενοι φορείς και νομικά πρόσωπα 

PSO806, ECCO18 PSR806 
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Αναμενόμενος Χρόνος Έκδοσης Πρόσκλησης 

Για θέματα/ διαδικασίες που δεν σχετίζονται με τη συγκεκριμένη δράση που εξειδικεύεται, στον εκτιμώμενο χρόνο 
συμπληρώνεται η φράση «Δεν αφορά». 

  
Εκτιμώμενος 

Χρόνος 

Συμμόρφωση με την Αρχή Μη 
Πρόκλησης Σημαντικής Βλάβης* 

Υπάρχει συμμόρφωση, όπως τεκμηριώνεται στο 
έγγραφο Εκτίμησης Συμμόρφωσης των Δράσεων 
του Προγράμματος «Δυτική Μακεδονία» ως προς 
την Αρχή «Μη πρόκληση σημαντικής βλάβης» 
σύμφωνα με το Δελτίο Ελέγχου «16820» 
ομοειδών δράσεων του ΤΑΑ. 

09/2022 

Προγραμματικές Δεσμεύσεις**    

Έγκριση Κριτηρίων Επιλογής 
Πράξης 

  
2ο τρίμηνο 

2026 

Άλλο: ……………………………….***   

Εκτιμώμενος Χρόνος Έκδοσης Πρόσκλησης ή Προσκλήσεων **** 
2ο τρίμηνο 

2026 

 
* Αν πρόκειται για δράση που περιλαμβάνεται στο εγκεκριμένο Πρόγραμμα αναφέρεται ο εκτιμώμενος χρόνος 
(μήνας, έτος) του εγγράφου συμμόρφωσης. Αν πρόκειται για νέα δράση που δεν περιλαμβάνεται στο εγκεκριμένο 
Πρόγραμμα, η ΔΑ, με βάση τις κατευθύνσεις της ΕΥΣΣΑ, θα εκτιμήσει αν η δράση καλύπτεται από τα δελτία ελέγχου 
που είναι διαθέσιμα, διαφορετικά θα πρέπει να συνυπολογίσει τον χρόνο που θα απαιτηθεί για να διαμορφωθεί το 
νέο δελτίο ελέγχου συμμόρφωσης με την αρχή μη πρόκλησης σημαντικής βλάβης (DNSH). 

** π.χ. έγκριση επιχειρησιακού σχεδίου λυμάτων οικισμών Δ΄ προτεραιότητας, σύμφωνη γνώμη ΦοΔΣΑ, έκδοση 
κατευθυντήριων οδηγιών για την ολιστική προσέγγιση κλπ. 

*** Για τον εκτιμώμενο χρόνο έκδοσης πρόσκλησης λαμβάνονται υπόψη τα στοιχεία που έχουν συμπληρωθεί στον 
πίνακα που ακολουθεί  την περιγραφή της δράσης. 

**** Αναγράφεται το τρίμηνο και το έτος κατά το οποίο εκτιμάται ότι θα εκδοθεί η πρόσκληση, ή  οι  
προγραμματισμένες ενδεχομένως  διαδοχικές προσκλήσεις της δράσης. 

 

 

ΑΔΑ: ΨΔ2Δ7ΛΨ-3ΔΒ
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